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Pib siv lub Cuaj Hlis Ntuj Tim 1, 2025 UCare yuav tsis muab lub Khoos Kas Pab Them Nyiaj Ua Ntej Rau Kev 
Kho Mob (Prepaid Medical Assistance Program, PMAP) thiab MinnesotaCare kev pab them nyob rau hauv 
Minnesota 11 lub khauj tim. Qhov hloov pauv no yuav muaj qhov cuam tshuam koj tsev neeg lub phiaj xwm 
kev noj qab haus huv.

Cuam tshuam ntau lub khauj tim: Benton, Chisago, Crow Wing, Pennington, Ramsey, Roseau, Sherburne, Stearns, 
St. Louis, Wadena, thiab Wright.

Qhov no txhais li cas rau koj tus me nyuam

•	 Koj tus me nyuam tsis plam Medicaid los sis MinnesotaCare kev pab them. Koj tus me nyuam tseem tau 
txais kev pov hwm thiab tseem muaj cai txuas ntxiv rau cov khoos kas no.

•	 Koj yuav tau xaiv lub phiaj xwm kev noj qab haus huv tshiab rau koj tsev neeg. Lub xeev Minnesota Lub 
Tuam Tsev Hauj Lwm Pab Cuam Tib Neeg (Department of Human Services, DHS) tau xa ib tsab ntawv rau cov 
tsev neeg uas tau txais kev cuam tshuam. Cov tsab ntawv no yuav piav qhia tias kom koj xaiv seb koj siv lub 
twg ntawm Blue Plus los sis Medica tam li koj lub phiaj xwm tshiab.

Cov kauj ruam nqis tes tseem ceeb

1.	 Qhib thib nyeem tsab ntawv los ntawm DHS kom sai li sai tau.

2.	 Xaiv ib lub phiaj xwm kev noj qab haus huv tshiab (Blue Plus los sis Medica) tsis pub dhau lub Xyau Hlis 
Ntuj Tim 28, 2025. Ua raws li cov lus qhia nyob hauv tsab ntawv no los ntawm DHS los ua koj qhov kev xaiv.

3.	 Yog koj tsis xaiv ib lub phiaj xwm tsis pub dhau lub Xya Hlis Ntuj Tim 28, 2025, lub xeev yuav cia li muab koj 
cob mus rau Blue Plus los sis Medica lub twg los tau. Ua li no kom thiaj li tau txais kev pab them txuas mus, kev 
xaiv koj lub phiaj xwm yuav kom rau koj los ua tau kev txiav txim siab zoo tshaj plaws rau koj tsev neeg.

Puas yog kuv tus me nyuam tuaj yeem mus ntsib lawv cov kws pab kho mob thiab mus siv tau cov 
ntawv sau yuav tshuaj ntawm Children’s Minnesota?

Peb yuav muaj qhov tab kaum me ntsis rau koj tus me nyuam qhov mus siv tau kev saib xyuas thiab cov ntawv sau 
yuav tshuaj ntawm Children’s Minnesota. Feem ntau lawm peb cov kws pab kho mob thiab cov neeg mob tsis pw 
tsev kho mob cov khw muag tshuaj nyob hauv nev vawj muaj Blue Plus thiab Medica tib si. Txawm li cas los, nws 
yeej yog ib lub tswv yim zoo los lees nrog koj lub Children’s Minnesota tus kws pab kho mob tshwj xeeb los sis 
cov tsev kuaj mob thaum koj ua kev xaiv lub phiaj xwm tshiab. Thov nqa koj tus me nyuam daim npav tuav pov 
hwm tshiab nrog koj mus rau lub chaw kuaj mob, tsev kho mob, los sis thaum mus ntsib khw muag tshuaj.

Puas xav tau kev pab?

•	 Rau cov lus qhia txog ntawm kev xaiv lub phiaj xwm tshiab: Saib rau tsab ntawv koj tau txais los ntawm DHS 
rau lus qhia txog kev sib txuas lus. Los sis hu lub DHS tus xov tooj Pab Txhawb Rau Kev Saib Xyuas Kev Noj Qab 
Haus Huv ntawm 651-431-3722 los sis 877-970-0047.

•	 Rau kev pab xaiv lub phiaj xwm kev noj qab haus huv tshiab los sis rau lus nug txog ntawm koj li kev saib 
xyuas ntawm Children’s Minnesota: Txuas lus rau Children’s Minnesota feem hauj lwm sab laj fab nyiaj txiag 
ntawm 612-813-6432. Cov kev teem caij muaj hnub Monday–Friday, 9 teev sawv ntxov–4 teev tsaus ntuj.


