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A partir del 1 de septiembre de 2025, UCare ya no ofrecerá cobertura médica a través del Programa de 
Asistencia Prepagada (PMAP, por sus siglas en inglés) ni de MinnesotaCare en once condados del estado de 
Minnesota. Este cambio puede afectar el plan de salud de su familia. 

Condados afectados: Benton, Chisago, Crow Wing, Pennington, Ramsey, Roseau, Sherburne, Stearns, St. Louis, 
Wadena y Wright.

Manera en que este cambio afecta a su hijo

•	 Su hijo no perderá la cobertura médica a través de Medicaid o MinnesotaCare. Su hijo seguirá teniendo 
cobertura médica y teniendo derecho a recibir estos programas.

•	 Usted necesitará elegir un nuevo plan de salud para su familia. El Departamento de Servicios Humanos de 
Minnesota (DHS, por sus siglas en inglés) ya ha enviado cartas a las familias afectadas. Estas cartas explican 
que necesita elegir entre un nuevo plan de salud de Blue Plus o Medica.

Pasos que debe llevar a cabo 

1.	 Abra la carta del Departamento de Servicios Humanos y léala lo antes posible. 

2.	 Elija un nuevo plan de salud (Blue Plus o Medica) antes del 28 de julio de 2025. Siga las instrucciones de la 
carta del Departamento de Servicios Humanos para indicar su elección.

3.	 Si no elige un nuevo plan antes del 28 de julio de 2025, el estado le asignará automáticamente Blue Plus o 
Medica. A pesar de que esto le asegura tener cobertura médica, elegir un plan por su cuenta le permitirá 
escoger el que más le conviene a su familia. 

¿Podrá mi hijo seguir atendiéndose en Children´s Minnesota y surtir las recetas en sus farmacias?

Anticipamos que la disrupción en el acceso a la atención médica y las farmacias en Children´s Minnesota será 
mínima. La mayoría de nuestros profesionales médicos y las farmacias para pacientes ambulatorios de Children’s 
están dentro de la red de Blue Plus y de Medica. Sin embargo, siempre es conveniente confirmar con los 
profesionales médicos o las clínicas donde lo atienden una vez que haya elegido un nuevo plan. Traiga la nueva 
tarjeta del seguro médico de su hijo a las citas que tenga en cualquier clínica y en el hospital, o si necesita usar la 
farmacia. 

¿Necesita más ayuda?

•	 Si tiene preguntas acerca de la elección de un nuevo plan: Consulte la carta del Departamento de Servicios 
Humanos para informarse de cómo contactar a alguien, o llame a la línea de apoyo al consumidor de servicios 
de salud del Departamento de Servicios Humanos de Minnesota a los teléfonos 651-431-3722 u 877-970-0047.

•	 Si desea asistencia para seleccionar un nuevo plan o si tiene preguntas relacionadas con recibir atención 
en Children’s Minnesota: Póngase en contacto con la oficina de consejeros financieros de Children’s 
Minnesota al 612-813-6432. El horario de citas es de lunes a viernes, de 9 a.m. a 4 p.m.


