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Qhov Thaiv Atrioventricular (Xwm txheej lub plawv dhia tsis sib haum)
Atrioventricular Block

Qhov thaiv Atrioventricular (Xwm txheej lub plawv dhia tsis sib haum, AV) yog ib gho kev hloov hauv kev
ua hauj wm ntawm hluav taws xob los ntawm cov chav sab saum toj ntawm lub plawv (atria) mus rau chav
hauv gab (ventricles). Kev dhia ntawm lub plawv ib txwm pib ntawm lub cim sinoatrial (Txoj hlab ntsha me-me
hauv lub plawv, SA) hauv chav plawv sab suad. Lub cim SA tswj lub plawv dhia. Qhov dhia ntawm sinus no
ua rau txoj hlab ntsha dub loj los ntawm lub cim AV thiab tom gab ntawd los ntawm lub laj txheej xa mus rau
txoj hlab ntsha dub loj. Qhov thaiv AV yog thaum ghov kev coj ua los ntawm ib gho ntawm cov kauj ruam no
tsis zoo li ib txwm. Muaj peb hom kev thaiv AV

Thawj theem — Kev coj hluav taws xob yuav siv sij hawm ntev dua li ib txwm, tab sis txhua
ghov yuav ua txuas ntxiv mus. Yog ghov ib txwm muaj hauv cov me nyuam thiab tub
ntxhais hluas.

Theem ib ob — Muaj kev ua kev dhia ntawm sinus gee ghov, tab sis tsis yog tag nrho.

Hom 1 — Ib gho kev tshawb nrhiav li ib txwm uas coj hluav taws xob ua tau ntev dua
ua ntej ghov dhia ntawd poob gis.

Hom 2 — Qhov kev tshawb nrhiav txawv txav uas ghov kev dhia tsis sib xws ua rau
kev coj hlauv taws xob poob qis yam tsis muaj kev hloov pauv dab tsi.

Theem thib peb — Tsis muaj kev dhia ntawm sinus kiag li. Feem ntau ghov tsom kwm mus
rau ghov khiav tawm ua kom pom tseeb yuav siv lub suab sib dhos kom lub plawv mus
rau ib ghov chaw twg hauv ghov khoob nruab nrab ntawm chav plawv sab hauv.

Cov neeg mob uas yug los muaj ghov thaiv AV feem ntau muaj teeb meem nrog txheej-txheej ntawm lub
plawv uas tshwm sim los sis muaj leej niam uas muaj cov tshuaj tiv thaiv kab mob uas hla cov ntshav yug me
nyuam hauv tsev me nyuam thiab tawm tsam lub laj txheej coj hluav taws xob. Qhov thaiv AV kuj tuaj yeem
tshwm sim tom gab yug me nyuam vim muaj ntau yam, suav nrog tshuaj, teeb meem thyroid, kab mob uas
tso cov khoom txawv txav hauv lub plawv, los sis cuam tshuam ntawm lub laj txheej ib txwm muaj thaum lub
plawv dhia.

Kev Kuaj Lub Cev/Cov Tsos Mob:

e Lub plawv dhia geeb, dhia tsis sib xwm yeem, mem tes tsis muaj zog.

o Cov neeg mob uas feem ntau muaj theem thib ib thiab theem thib ob hom 1 yuav tsis muaj tsos mob.
Qee cov neeg mob uas muaj theem thib ob los sis theem thib peb muaj cov tsos mob, tab sis kuj tuaj
yeem ua rau tsis muaj tsos mob ib yam thiab.

e Kev gaug zog, kiv taub hau, ua tsis taus pa, ua pa luv yog cov tsos mob uas keev pom tshwm sim.

Kev Kuaj Mob:

o EKG: Qhov no yog ghov kev kuaj xyuas thawj zaug raws li ib txwm los sau txog lub plawv dhia thiab kev
coj hluav taws xob.

e Lub twj ntsuas hluav taws xob ntawm lub npawv uas nga mus los tau/Lub nplaum ntawm hauv siab
ntsuas plawv dhia: Muab lo rau txhawm rau soj lwg taug gab koj lub plawv dhia hauv ncua sij hawm.

o DUAB CI YEES DUAB KUAJ MOB: Qee zaum siv los tshuaj xyuas lub plawv tsis ua hauj lwm los sis
txheej txheem lub plawv uas txawv txav.

e  Cov chav kuaj: Nws tuaj yeem siv los tshuaj xyuas Iwm yam laj thawj ntawm lub plawv dhia tsis sib haum
uas tsis yog ghov teeb meem ncaj gha ntawm lub plawv.

Kev Tswj Xyuas Kev Kho Mob/Kev Tu Mob:

e Feem ntau yuav tsum tsis muaj kev kho mob los sis soj Iwg taug qab raws li ghov thaiv theem thib ib thi-
ab theem thib ob hom 1.

e Yog tias pom muaj laj thawj ua rau muaj ghov txhaws ntawm lub plawv ghov laj thawj tseeb tiag yuav tau
txais kev kho.

e Lub tshuab pab lub plawv dhia yog siv los txhawb lub plawv dhia hauv cov xwm txheej ntawm ghov thaiv
AV theem thib ob hom 2 los sis ghov thaiv AV theem thib peb thaum tus neeg mob ua tau raws li cov
gauv uas raug.

Cov Txiaj Ntsig Tau Los Ncua Sij Hawm Ntev:

¢ Nyob ntawm ghov laj thawj ntawm lub hauv paus ua rau lub plawv tsis ua hauj wm. Cov neeg mob feem
ntau uas muaj ghov thaiv theem thib ib thiab theem thib ob hom 1 tsis muaj kev txwv thiab ua lub neej
nyob zoo li ib txwm.
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e Yog tias xav tau tus neeg siv lub tshuab pab lub plawv dhia ces cov neeg mob xav tau kev soj ntsuam
tas mus li thiab saib xyuas cov teeb meem nyuaj uas tuaj yeem tshwm sim nrog kev mob ntev nrog rau
lub sij hawm hloov pauv lub tshuab pab lub plawv dhia tsis tu ncua.
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