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Hauv lub plawv ib txwm muaj ob lub chav plawv nyob sab saud, sab xis thiab sab laug. Chav
plawv sab saud sab xis yuav nqus ntshav hla daim thaiv ghib kaw txoj hlab ntsha liab loj mus rau cov
plawv hauv qab sab xis. Cov ntshav tawm ntawm chav plawv sab hauv chav plawv hauv gab sab xis
hla los ntawm cov hlab ntsha liab hauv lub ntsws mus rau lub ntsws txhawm rau txais oxygen. Ntshav
ntws rov gab mus rau chav plawv saum toj sab laug los ntawm txoj hlab ntsha dub ntawm lub ntsws.
Cov ntshav uas tau txais oxygen yuav taug mus rau chav plawv hauv gab sab laug hla ntawm daim
thaiv ghib kaw chav plawv sab xis thiab tawm mus rau lub cev los ntawm txoj hlab ntsha liab loj.

Hauv Cor triatriatum, chav plawv sab saud sab laug tau muab faib ua ob chav plawv los
ntawm daim nqaij ghwv chav plawv uas muaj ghov ghib. Qhov kev faib chav plawv saum toj sab laug
no ua rau muaj chav plawv sab saud txais ntshav tag nrho peb zaug (2 yog sab laug, 1 yog sab xis).
Cov hlab ntsha hauv lub ntsws ntws txawv txav mus rau hauv chav plawv sab saud sab laug chav thib
ob, tsim ua rau muaj ghov txhaws hauv txhua theem ua rau txoj hlab ntsha dub hauv lub ntsws ntws
rov gab los. Yog li yuav ua rau, txoj hlab ntsha dub ntawm lub ntsws thiab ntshav siab hauv txoj hlab
ntsha ntawm lub ntsws (ntshav siab uas siab txawv txav) tshwm sim, zoo ib yam li cov neeg mob tus
kab mob chav plawv sab laug ngaim. Qhov no yog ghov tsis tshua muaj tshwm sim hauv lub plawv
uas tshwm sim li 0.5-1% ntawm tag nrho cov kab mob plawv hauv lub cev, thiab feem ntau cuam
tshuam nrog lwm yam mob plawv tsis zoo, xws li ib feem los sis kev ntws rov gab los ntawm txoj hlab
ntsha dub muaj ghov txawv txav tag nrho.

Kev Kuaj Lub Cev/Cov Tsos Mob:

e Ua Tsis Tau Pa (ua pa nyuaj).

o  Muaj lub suab tawg nyob rau hauv lub ntsws.

e Lub suab yws nrov systolic qib III.

e Lub plawv dhia tsis sib haum: lub plawv dhia nrawm (ua pa nrawm), kev loj hlob/pub mis tsis zoo,
xwm txheej lub plawv loj (lub plawv loj).

Kev Kuaj Mob:
o Kev x00 hluav taws xob X-ray lub hauv siab: Qhov ti nqgaim ntawm txoj hlab ntsha dub hauv lub
ntsws/o muaj dej (zoo li ntub ntawm lub ntsws), txoj hlab ntsha liab loj ntawm lub ntsws tshwj xeeb,

kev nthuav dav ntawm lub plawv sab laug.
e EKG: Qhov gaij ntawm ghov nruab nrab sab xis thiab daim nqaij ghwv chav plawv sab xis nthuav loj.
o Kev x00 hluav taws xob ntawm lub plawv: Kev kuaj mob.

Kev Tswj Xyuas Kev Kho Mob/Kev Tu Mob:

e Tshuaj ua kom tso zis yog siv nyob rau hauv lub sij hawm luv-luv los tswj kev txhaws ntswg/o
muaj dej thiab txo qis kev ua hauj lwm ntawm kev ua pa.

e Yog hais tias xwm txheej lub plawv dhia tsis sib haum/xwm txheej chav plawv sab saud tshwm
sim, yuav tsum siv tshuaj tawm tsam kev khov ntawm cov ntshav nrog heparin los sis Coumadin.

e Kev phais kho yuav tau ghia tas /i. Qhov no suav nrog kev tshem tawm cov khoom siv thaiv ghwv
lub ntsws tawm thiab kaw ghov kev sib txuas lus chav plawv sab saud nrog ib daim tawv ghwv tus
me nyuam lub plawv (lub hnab uas npog nyob ib puag ncig lub plawv).

o Koj tus me nyuam yuav xav tau kev soj ntsuam kab mob plawv mus ntev.

Cov Txiaj Ntsig Tau Los ncua sij hawm ntev:

¢ Ntshav siab hauv lub ntsws feem ntau txhim kho tau sai heev yog tias kev phais kho tshwm sim thaum
ntxov.

e Tus ghab nias ntsuas rau kev ciaj sia tom gab kho.

o Xwm txheej lub plawv dhia tsis sib haum tuaj yeem tshwm sim tom gab phais los sis tom qab
hauv lub neej. Tej zaum yuav tsum tau siv cov tshuaj los sis cov txheej txheem kev ntxig xov roj
hmab mus rau lub plawv uas hu ua kev phais nrog kev phais kho/tswj xwm txheej lub plawv dhia
tsis sib haum.

¢ Kev loj hlob thiab kev loj hlob tom gab kho feem ntau yog ghov li ib txwm muaj hauv ghov xwm
txheej tsis muaj kab mob ntawm lub plawv txij thaum yug los-los sis lwm yam mob koom nrog.
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