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အပှၤလၢအိၣ်ဒီးတၢက်ူၣ်သ့ဖးဘၣ်လၢအပတီၢထ်ီတၢစု်လီၢခ်ီၣ်ခိၣ်အဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ. မုၢက်ျိၤ၀ဲၤကွာ်ပနာ်ံတၢက်ၤအမံၤတဖၣ်, ပနာ်ံမံၤပနၣ်ီတဖၣ်ဒီးပနာ်ံမံၤပနၣ်ီလၢ 

အဆဲးလီၤမံၤတဖၣ်မ့ၢ၀ဲ်တၢမ်ၤကစၢလ်ၢအဘၣ်ထွဲဘၣ်ဃးဒီးတၢသ့်ၣ်တဖၣ်အံၤအတၢစု်လီၢခ်ီၣ်ခိၣ်နၣ့်လီၤ.  
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MyChildren’s - ဘှထီၣီ်မံၤစရီ 
လံာ်တီလံာ်မီအံၤတဲနၢပ်ၢၢတ်ၢလ်ၢနကဘၣ်ဘီှထီၣ်န MyChildren’s မံၤစရီဒ်လဲၣ်နၣ့်လီၤ.  

ဆးဲလီၤမံၤလၢ MyChildren’s အဂီၢ ်

လၢကဆဲးလီၤမံၤလၢ MyChildren’s အဂီၢ,် သံကွၢပှ်ၤမၤတၢဖိ်ဖဲတၢတ်ူၢလ်ိာ်မုာ်စီၢန်ီၤခိၣ်ဖဲနတၢဆ်ါဟံၣ်ကသံၣ်ဒၢး မ့တမ့ၢ ်

ပှၤဆါတၢဆဲ်းလီၤမံၤပှၤမၤတၢဖိ်ဖဲပှၤဆါလၢထီၣ်တၢဆ်ါဟံၣ်အယူၣ်နံးအဖီခိၣ်တကၢ့.် နဆဲးလီၤမံၤခီဖျိနကိး Children’s 

Health Information Management (တၢအ်ိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ�တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတၢပ်ၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤ) ဖဲ 612-813-6216 

သစ့့ၢက်ီးနၣ့်လီၤ. ပှၤဆါလၢအသးအိၣ် 18 နံၣ်ဆူအဖီလာ်ကဘၣ်အိၣ်ဒီးအ၀ဲအမိၢအ်ပၢ/်ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်းသဲစးလာ်ံဃထ့ီၣ်တၢ ်

MyChildren’s မံၤစရီနၣ့်လီၤ. 

ဖဲနဆဲးလီၤမံၤ၀ံၤအလီၢခံ်, နကမၤနၢ့အ်ံမ့(လ) လံာ်တၢက်ွဲမုာ်နၣ့်လီၤ. စံၢလ်ီၤပှာ်ဘျးစဲလၢအမ့့(လ)အပူၤ 

အိးထီၣ်တၢတ်ူၢလ်ိာ်မုာ်ကဘျံးတကၢ့.် 
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တူၢလိ်ာ်မုာ်/ပာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤပှၤဆါအနီၢက်စၢ ်

လၢခံတပတီၢမ်ၢ့၀ဲ်တၢပ်ာ်ဖျါထီၣ်ပၤှဆါအနၢီက်စၢတ်ၢအ်ုၣ်သး. ထၢ�ာု်လီၤပၤှဆါအတၢအ်ိၣ်ဖျဲၣ်မၢုန်ၤံဒးီတၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢ 

တၢသ်ကွံၢလ်ၢနစးူကါအီၤဖဲနဆဲးလီၤမၤံလၢ MyChildren’s အဂၢီအ်ခါတက့ၢ.် 

စၢံလီ်ၤတၢမ်ၤနၣ်ီကီွၤလၢကအၢၣ်လီၤတူၢလိ်ာ်တၢစ်းူကါဒးီနၢီက်စၢတ်ၢခူ်သၣ်ူဖီလစၣ်ံတက့ၢ.် ၀ံၤဒးီစၢံလီ်ၤ Create Your 

Account (တ့ထီၣ်နမၤံစရီ) 
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Create an Account (တ့ထၣ်ီမံၤစရီ)  

ထၢ�ာု်လီၤနတၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျိၤဖဲလံာ်ကွီၣ်ဒဖိဲအ့ထၢၣ်နးဲအ

ဖီခိၣ်အံၤအပၤူတက့ၢ.် 

တၢလိ်ၣ်ဘၣ်လၢတၢက်မၤလၢပှၤဲတၢလီ်ၢလီ်ၤဟိခဲလၢာ်

နၣ့်လီၤ. 

တိၢန်ၣ်ီ - 

နမမ့ၢ့မ်ၢိပ်ၢ/်ပၤှကွၢထ်ွဲတၢဖ်ိးသစဲးလၢအပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤ

ပၤှဆါအတၢအ်ိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ � နၣ့်, 

ထၢ�ာု်လီၤနတၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျိၤ တက့ၢ.်  
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အခဲအံၤနကအိၣ်ဒီးတၢ�်ုာ်လီၤကွၢ ်န Children’s Minnesota ကသံၣ်ကသီတၢမ်ၤနီၣ်မၤဃါလၢအထ့ၢၣ်နဲးအဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ. 
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