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Medicamentos posoperatorios 
Principios generales: Medicamentos para el dolor 

 Agite todas las suspensiones.  

 Mantenga los medicamentos a temperatura ambiente. 

 Tomar más líquidos puede ayudar con el posible 
estreñimiento. 

 

 El farmacéutico le puede dar más 
información acerca de los medicamentos 

Medicamento Uso 

Efectos secundarios más 

comunes 

Acetaminophen 

(Tylenol
®
) 

 Se usa para dolores leves o para la fiebre. 

 Agítelo bien y tómelo con comida. 

 Se puede tomar con ibuprofeno. 

 

 

Ibuprofeno (Advil
® 

or Motrin
®
) 

 Se usa para dolores leves o para la fiebre. 

 Revise con cuidado la concentración. 

 Tómelo CON comida para proteger el estómago. 

 Agítelo bien; se puede tomar con Tylenol®. 

 

 

Tramadol 

 Se usa para dolores leves o moderados.  

 Tómelo con comida. 

 NO contiene Tylenol®. 

 Se puede tomar con ibuprofeno, Tylenol® o con los dos. 

 

  

Oxycodone 
 Se usa para dolores fuertes.  

 Tómelo con comida. 

 NO contiene Tylenol®. 

 

   

Gotas para los 

oídos o los ojos 

 Normalmente es un antibiótico combinado con un 
corticosteroide que se usa para el tratamiento o la  
prevención de infecciones y la inflamación. 

 Lea la hoja con información para el paciente o pregunte a 
la enfermera o al farmacéutico cuál es la mejor manera de 
utilizarlo. 

 

 

 
Horas 
programadas 

(p.ej., 8 a.m.) 

Medicamentos que hay que administrar y 
cantidad (p.ej., medicamento A, cantidad) 

Fecha 

       

         
         
         

 

 

 

 

 

 

 

Exoneración de responsabilidad: Este documento de referencia está diseñado para su uso general con la mayoría de los pacientes y no puede sustituir el juicio 
general médico. Es posible que se necesite asistencia para que el documento se pueda adaptar a las necesidades específicas de cada paciente. Rev 8/2018.  


